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Auberges de Jeunesse de :
Séez / Les Arcs

Titre du séjour :
Vivre dans les Alpes en Hiver


Nom du Directeur :
Philippe AYATS

Durée :
6 jours / 5 nuits

Première prestation :
Déjeuner


Dernière prestation :
Petit déjeuner


N° d’Agréments académique :
990426A


N° agrément jeunesse et sport :
73 285 001

Public :
Primaire, collège 

Francophones, anglophones uniquement

L’objectif pédagogique

Développer les capacités motrices de l’enfant par la pratique du ski sur le grand domaine des Arcs. Acquérir des connaissances sur le milieu montagnard grâce à l’intervention de professionnels qui aborderont les thèmes suivants : sécurité sur les pistes, la faune et la flore de montagne en hiver et l’agriculture de montagne.

Liste des intervenants :

· Pisteur secouriste, agriculteur de la région, garde du Parc de la Vanoise
Programme de votre séjour

Jour 1


Matin :
installation et préparation de l’équipement de ski

Après-midi :
ski alpin
Jour 2


Matin :
classe et rencontre avec un agriculteur


Après-midi :
ski alpin


Soirée :
intervention du pisteur

Jour 3


Matin :
classe et visite de la coopérative laitière de Haute-Tarentaise


Après-midi :
ski alpin


Soir :
grand quiz des sports d’hiver

Jour 4


Matin :
classe et visite du musée de la faune et de la nature


Après-midi :
ski alpin

Jour 5


Matin :
classe et intervention du Parc de la Vanoise


Après-midi :
ski alpin


Soir :
soirée dansante

Jour 6

Départ après le petit déjeuner
Dates : du 18 décembre 2010 au 12 février 2011 et du 6 mars au 23 avril 2011
Informations pratiques sur l’Auberge de Jeunesse
Descriptif de l'Auberge de Jeunesse :

Auberge à l’architecture montagnarde, en lisière de forêt et en bordure d’Isère, à proximité de la station des Arcs. Une grande salle de vie commune, avec cheminée, bar et billard, permet aux groupes de passer un séjour très convivial.

Composition des chambres : 

· 7 chambres de 6 lits

· 1 chambre de 3 lits avec une mezzanine de 5 lits

· 1 chambre de 3 lits avec une mezzanine de 2 lits

· 1 chambre de 4 lits.
· Chambre de 6 lits avec sanitaires communs
· Autres chambres sont avec sanitaires privatifs
Salles de réunion :

· 1 salle de 20 personnes

· 1 salle de 40 personnes

Matériel disponible :

· WIFI en accès libre, télévision, magnétoscope, lecteur DVD
Animateur :

· 1 animateur barman (selon la période)

Activités et animations proposées par l'auberge :

· Jeux de société, billard, tennis de table, bar
Aménagements extérieurs :

En été : Terrain de volley, pétanque, badminton, terrasses…

Distance du centre ville :

· 2 km du village de Séez

· 4 km de Bourg Saint Maurice

Principaux sites et centres d'intérêts à proximité de l'auberge :
· Station des Arcs à 4 km du funiculaire. Domaine skiable – 200 km de pistes
· Station de La Rosière –Espace San Bernardo à 4 km du télésiège des Ecudets. Domaine skiable – 160 km de pistes.
· Parc de la Vanoise, Parc National pour des randonnées alpines inoubliables

· Col du petit St Bernard à 20 km, Franchissable en été

· Col de l’Iseran à 30 km, le plus haut col d’Europe franchissable en voiture

· Le barrage de Tignes à 20 km

· Le bassin de Slalom, (Kayak) / L’Isère à Bourg Saint Maurice, un terrain de jeux mythique pour les amateurs d’eau vive.

Principales activités sportives pour les groupes à proximité de l’auberge :

· Hiver : ski, randonnées en raquettes, ski de fond, piscine, patinoire
· Eté : kayak, hydrospeed, hot-dog, air beat, rafting, randonnées, VTT, escalade, Via Ferrata, canyoning, parapente, parcours aventure, piscine…

TARIF 2011 : 

257 € par élève 

(Ce tarif sera également appliqué aux adultes dans la limite d’un adulte pour 8 élèves) 
Détails de la prestation

La prestation comprend :

· La pension complète avec les draps
· Le transport sur les lieux d’activités et de visites

· Le forfait 5 x 4h30 consécutives sur le domaine des Arcs
· Navette jusqu’au funiculaire (avec goûter)
· Le plus pour les enseignants : une chambre individuelle
La prestation ne comprend pas :

· L’adhésion à la F.U.A.J. (46 €)

· Le transport

· Les dépenses personnelles

· Les options :
· Transfert aller/ retour de la gare de Bourg Saint Maurice à l’auberge
· Location matériel de ski : 32 € par personne et par séjour
· Location casque de ski : 6 € par personne et par séjour
· Cours de ski collectif : engagement d’un moniteur de ski pendant 2h30 : 115 € 
La FUAJ, association à but non lucratif (loi 1901), a été crée en avril 1956.
Agréée par le ministère de la Jeunesse et des Sports : n° 59-2
et le ministère du Tourisme : n° AG 075 95 0048.
Auberges de jeunesse Séez-Les-Arcs / Tignes.

73700 SEEZ

Tel :33 (0)4 79 41 01 93  Fax :33 (0)4 79 41 03 36

Courriel : seez-les-arcs@fuaj.org ; tignes@fuaj.org
Web : http://auberge-seez-les-arcs.com ; http://auberge-tignes.com 


